
План работы ДЮП на 2021 – 2022 учебный год.  

2 год обучения 

Значительное внимание в программе второго года занятий уделяется 

противопожарному режиму в школе.     

 Задачи этого этапа: 

 познакомить воспитанников с добровольными пожарными организациями 

России; 

 обучить действиям в экстремальных ситуациях; 

 углубить знания по противопожарной безопасности; 

 ознакомить с различными видами пожарных классификаций; 

 ознакомить с основами  организации пожарной профилактики; 

 научить работать со специальным снаряжением и техникой; 

 дать основы решения пожаро-технических задач; 

 содействовать укреплению здоровья и гармоничному развитию функций 

организма занимающихся; 

 способствовать развитию ловкости, выносливости, координации в 

подвижных играх, эстафетах; 

 ознакомить с психологическими основами выживания в экстремальных 

ситуациях; 

 содействовать регулярному участию в соревнованиях и конкурсах 
различного уровня. 

Рабочая программа 2-го года обучения 

№ 

п/п 

Названия разделов и тем Теоретические занятия 

1 Добровольные пожарные 

организации 

Всероссийское добровольное пожарное общество. 

Структура, задачи, сфера деятельности ВДПО. 

Добровольные пожарные дружины – ДПД. 

Структура ДПД и ее роль в предупреждении и 

тушении пожаров 

2 Организация противопожарной 

профилактики 

Что такое пожарная профилактика. История 

пожарной профилактики. Отдел надзорной 

деятельности. Пожарные посты и дозоры. 

Противопожарные мероприятия в период 

длительной засухи. Средства массовой информации 

и профилактики пожаров.  

3 Первая помощь при ожогах Ожог, виды и степени ожогов. Правила оказания 

первой помощи при ожогах 

4 Противопожарный режим в школе Правила пожарной безопасности в школе. План 

эвакуации. Средства огнетушения. Ответственные за 



соблюдение правил пожарной безопасности в 

школе. Роль дружин юных пожарных в соблюдении 

противопожарного режима в школе.  

5 Системы пожарной сигнализации Назначение систем пожарной сигнализации. Места 

установки. Устройство пожарной сигнализации. 

Виды пожарных извещателей. Приемные станции.  

6 Классификация зданий по степени 

огнестойкости 

Виды зданий и их основные элементы. Понятие 

огнестойкости строительных конструкций и зданий. 

Наиболее пожароопасные строительные материалы. 

Эвакуационные пути.  

7 Предупреждение пожаров в жилых 

домах 

Противопожарный режим в жилом доме. 

Недопустимость применения открытого огня для 

различных работ и нужд, эксплуатации неисправных 

электронагревательных приборов, использование 

газовых плит для обогрева помещения, оставление 

без присмотра включенных электрических 

приборов, сжигание мусора рядом со зданием. 

Сколько стоит пожар?  

8 Предупреждение пожаров на 

предприятиях 

Противопожарный режим на предприятии. 

Противопожарные требования к помещениям и 

территории. Особенности противопожарных 

требований к различным видам производств. 

Пожарная безопасность на объектах массового 

пребывания людей. Правила поведения при 

возникновении пожара. Действия в случае 

обнаружения пожара. 

9 Меры ППБ при пользовании 

отопительными и 

электронагревательными приборами 

Виды отопительных приборов. Правила 

эксплуатации отопительных приборов. 

Профилактическое обслуживание отопительных 

приборов. Виды электронагревательных приборов и 

степень их пожароопасности. Короткое замыкание. 

Правила пользования электроприборами.  

10 Автоматические установки 

пожаротушения 

Основные сведения об автономных установках 

водяного пожаротушения. Разновидности установок 

автоматического пожаротушения. Назначение и 

места установок.  

11 Психология экстремальных ситуаций Негативные психические состояния в 

экстремальных  ситуациях - страх, паника, ужас, 

отчаяние и способы борьбы с ними 

12 Пожарно-прикладной спорт Тактика преодоления 100-метровой полосы 

препятствий, подъема по штурмовой лестнице 

13 Общая физическая подготовка Значение регулярной общей физической подготовки 

в укреплении здоровья и подготовке к 

соревнованиям.  

 


