
Неделя профилактики суицидального 

поведения среди несовершеннолетних

«Разноцветная неделя» приуроченная ко 

Всемирному дню предатвращения

самоубийств (10 сентября)



Цели и задачи недели

• Цель- снижение рисков самоповреждающего поведения. 

Задачи недели:

- проведение комплекса мероприятий, направленных на 

формирование социально активной позиции обучающихся;

- развитие навыков саморегуляции эмоционального состояния;

- О расширение представление подростков о возможностях 

участия в просоциальных видах деятельности (социально 

активная и трудовая деятельность, спорт, творчество, 

подвижные игры и др.);

- развитие у обучающихся навыков самостоятельного и 

ответственного выбора



Черно-белый день.

Акция «Ларец радости, или удивительные предсказания». 



Оранжевый день

«Мировоззренческое кино»



Красный день
Конфликт-решение есть



Синий день

Проведение организационных перемен и 

динамических пауз во время уроков.



Синий день

Проведение организационных перемен и 

динамических пауз во время уроков.



Зеленый день. День семьи



Отчет по проведенным мероприятиям

С 13 по 17 сентября в школе проходила областная неделя по профилактике  
суицидального поведения среди несовершеннолетних «Разноцветная неделя». 
Организатор недели – ГБУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции» 
министерства образования Иркутской области.

• На мероприятия были приглашены учащиеся 1-11-х классов. Прошли интересные 
уроки, проведены викторины, были показаны видеоролики по теме мероприятия. 

Черно- белый день. Символ «Зебра».

• 1. Акция «Ларец радости, или удивительные предсказания». 

• 2. Классный час «Я и мое имя» 

• 3. Классный час «Кризис: выход есть! 

• 4. Понедельник начинается в субботу?! 

Оранжевый день

• «Мировоззренческое кино» просмотр фильмов, высказывание своей точки зрения.

• «Кинодебаты о России»

• Синий день

• Проведение организационных перемен и динамических пауз во время уроков: 
«Море волнуется раз…», «Небо, вода, земля», «Ярко синие ворота».

Зеленый день. День семьи.

• Семья – это не просто важная вещь, это все.

• Как помогать ребенку делать уроки? Родительское собрание в начальной школе.  
Детско-родительская игра «Мои ступени» - Детско-родительское мероприятие - «Он 
думает, что я его не понимаю»


